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РЕШЕНИЯ ПАРТИИ — В ЖИЗНЬ! 

ПРИНИМАЯ 
ОБЯЗАТЕЛЬСТВА 

По традиции январь — месяц 
подведения итогов, время разра­
ботки планов на будущее. Сейчас 
во всех отделениях (фермах) 
совхозов, бригадах колхозов про­
ходят общие собрания, на кото­
рых рабочие и колхозники об­
суждают социалистические обя­
зательства на четвертый год де­
сятой пятилетки. 

Претворяя в жизнь решения 
XXV съезда К П С С , руководству­
ясь решениями июльского и но­
ябрьского (1978 г.) Пленумов 
П К К П С С , положениями и вы­
водами, высказанными на Пле­
нумах Генеральным секретарем 
Ц К К П С С , Председателем Пре­
зидиума Верховного Совета 
С С С Р тов. Л . И. Брежневым, 
животноводы . я механизаторы 
па йот а намечают на 1979 год 
большие плзчы. ^изыскивают ре­
зервы для выполнения . -ялревы-
подиения обязательств. 

В минувшем году, например, 
животноводы района не справи­
лись с планом по производству и 
реализации молока н мяса. • Для 
того, чтобы устранить образовав­
шийся дефицит, необходимо в 
1С79 году значительно повысить 
продуктивность животных. Это 
нашло свое отражение в обяза­
тельствах. В совхозе имени Дзер­
жинского решето получить от 
каждой коровы не менее 3000 
килограммов молока, среднесу­
точные привесы довести до 530 
граммов. Это позволит тружени­
кам хозяйства продать государ­
ству 4400 тонн молока (на 50 
тонн больше плана) п 610 тонн 
мяса. 

Значительного увеличения про­
изводства молока и мяса наме­
чают добиться также труженики 
колхоза «Россия». От каждой 
коровы намечено получить по 
2540 килограммов молока, сред­
несуточные привесы крупного ро­
гатого скота должны составить 
450, свиней — 300 граммов. Воз­
растет и количество продукции, 
сданной государству. 

В хозяйствах хорошо понима­
ют, "что без прочной кормовой ба 
зы, задачи, поставленной в жи­
вотноводстве, решить не удастся. 
Вот почему в обязательствах, при­
нятых на 1979 год, большое вни­
мание, уделяется созданию доста­
точных запасов силоса, сенажа, 
сена, витаминной травяной муки. 

В совхозе имени Дзержинского, 
например, земледельцы обяза­
лись получить с каждого гектара 
20 центнеров сена многолетних 
трав, 170 центнеров зеленой масг 

сы кукурузы, 230 центнеров кор­
неплодов. Намечено создание до­
статочного запаса кормов: 16320 
тонн силоса, 3400 тонн сена, 4600 
тонн корнеплодов, 1000 тонн ви­
таминной травяной муки, 6000 
тонн сенажа. В колхозе «Россия» 
урожайность кукурузы составит 
170, корнеплодов — 210, много­
летних трав — 18 центнеров с 
гектара. Будет запасено 1470 
тонн сеид, 4000 тонн сенажа, 500 
тонн витаминной травяной муки, 
1С 500 тонн силоса. 

Большие задачи в области кор­
мопроизводства предстоит ре­
шить и в других хозяйствах рай' 
она. Обязательства в этой обла­
сти должны быть, безусловно, 
выполнены. От этого будет зави­
сеть выполнение плана по пр. нз-
водству и реализации молока. 

Немалая задолженность перед 
государством и у наших земле­
дельцев. В оставшиеся два года 
пятилетки предстоит наверстать 
упущенное. Именно поэтому во 
всех хозяйствах принимаются по­
вышенные обязательства. Труже­
ники совхоза имени Дзержинско­
го хотят собрать в нынешнем 
году не менее 19 центнеров зер­
на с гектара (на 2,3 центнера вы­
ше плана), произвести 16530 
тонн хлеба (на 3190 тонн боль­
ше задания). Лишь немного ниже 
обязательства, принятые на 1979 
год земледельцами колхоза -«Рос­
сия», которые наметили собрать 
по 18,5 центнера зерна с гектара, 
засыпать в закрома 14250 тонн 

Большие задачи ставятся перед 
сельскими тружениками в обла­
сти строительства. В колхозах и 
совхозах согласно обязательствам 
будут построены новые жилые 
дома и детские сады откормпло-
щадки и зерносклады, коровники 
и телятники. В строй действую­
щих вступят новые агрегаты по 
приготовлению витаминной травя­
ной муки. 

Значительно должна повысить­
ся в хозяйствах производитель­
ность труда, снизиться себестои­
мость продукции. Возрастут дохо­
ды колхозов и совхозов. 

Словом, принятые обязательства 
радуют своей конкретностью и 
широтой' планов. Не следует толь 

ко' забывать, что выполнение обя­
зательств, принятых на четвертый 
•год десятой пятилетки, потребует 
от каждого труженика села полно 
го напряжения сил умения и 
старательности. Выполнить наме­
ченное — дело чести каждого 
животновода, механизатора, строи 
теля. 

В П Е Р Е А " 

В речи на ноябрьском Пленуме 
Ц К В'ПСС товарищ Леонид Иль­
ич Брежнев сказал, что в 1979 
году труженики сельского хозяйст 
в а должны достичь максимальных 
показателей наиболее благоприят­
ных лет. Как всегда, вступая в но 
вый год, мы подводим итоги, про­
веряем силы, оцениваем возмож­
ности, чтобы сделать еще один 
шаг в развитии животноводст­
ва. 

Год дннувший стал для меня 
годом серьезных испытаний, и 
сейчас я могу с гордостью ска­
зать, что ответственный экзамен 
выдержан. От своей группы коров 
я получил 974 центнеров молока, 
а надой на одну фуражную коро­
ву составил 3.349 килограммов. 

Не успокаиваться на достигну­
том, из года в год идти непре­

менно дальше и добиваться боль­
шего, работать завтра лучше, чем 
сегодня — таково стремление со-
ветских людей. На собраниях, 
которые прошли на всех фермах 
совхоза имени Дзержинского, сель 
ские труженики единодушно под­
держали предложение выдвинуть 
кандидатом в депутаты Верховно­
го Совета ССОР члена Ц К К П С С , 
заместителя Министра Обороны 
СССР В. Ф. Толубко. Многие ра­
бочие берут в честь дня выборов 
высокие, социалистические обяза­
тельства. 5J даю слово встретить 
день выборов новыми успехами 
в труде: надоить к 4 марта от 
своей группы .коров 250 центне­

ров молока. 

М. РАСТЯПИН, 
дояр Усольской фермы 

совхоза имени (Дзержинского. 

ЛУЧШАЯ 
В КОЛХОЗЕ 

Два года назад доярки Нико­
лаевской бригады колхоза «Ис­
кра» включились в социалистиче­
ское соревнование за получение 
1000 центнеров молока в год от 
закрепленной группы коров. Ус­
пех к ним пришел не сразу. Мно­
го было трудностей на пути к но 
вому. Но Галина Ваоильеина Л а ­
заревич, Анна Антоновна Медве­
дева, Марина Алексеевна Ха.ме-
нч и Зинаида Ивановна Чешуе-
ва справились, выстояли. 

Но остановило их даже то, что 
в первый год после того, как 
группы коров увеличились вдвое, 
надоя «снизились. И доярки ока­
зались правы, это было времен­
ное явление. Уже в 1978 году в; 
среднем по бригаде они получи­
ла от коровы по 2576 килограм­
мов молока, что на 180 килограм 
мов больше, чем было получено 
в 1977 году. 

Особый успех выпал па долю 
Галины Васильевны Лазаревич, 
которая подучила от каждой ко­
ровы по 2787 килограммов, моло­
ка, а валовой надой группы со­
ставил 1326, центнеров. Такого 
результата ей помогли добиться 
высокое мастерство, старатель­
ность, трудолюбие. 

На снимке: лучшая доярка кол- телем социалистического соревно 
хоза «Искра» Галина Васильевна взния в хозяйстве. 
Лазаревич. Она признана победи Фото В. В Е Р Н А Д С К О Г О . 

НА М О Л О Ч Н О - Т О В А Р Н Ы Х ФЕРМАХ 
Надой молока на одну корову 

в день (в килограммах). Первая 
графа — на 20 января 1979 года, 
вторая графа — на 20 января 
1977 года. 

Колхозы: 
«Красный маяк» 6,9 6,8 
«Искра» 6,2 6,7 
«Россия» 5,8 5,7 

Совхозы: 
им • Дзержинского 7,6 8,7 
Шеломковский 6,5 6,6 
Денисовский 6,4 5,7 
Топольскпй 3,9 5,2 

По району 6,4 6,7 
БОЛЬШИНСТВО ЖПВОТ1 I оводов рай 

она уже приняли о( >язатель ства 
на четвертый год десятой пяти­
летки. Они дали слово повысить 

"продуктивность дойного стада, 
сдать государству молока больше 
н лучшего качества. 

Однако следует отметить, что 
пока своего , обещания они но вы­
полняют. Надои растут очень 
медленно. Если о 10 по 20 янва­
ря 1979 года среднесуточные на­

дои в районе возросли на 100 
граммов, то за этот же отрезок 
времени в 1978 году — на 300 
граммов. Тогда как нельзя ска­
зать, что в минувшем году на 
молочно-товарных фермах дела 
обстояли благополучно. 

Возникает вопрос: кто же ви­
новат в том, что продуктивность 
донного стада остается на низ­
ком уровне? Причин много. Одна 
из важнейших — отсутствие до­
статочного запаса кормов. Но 
тут уж ничего не поделаеФь. На­
до искать другие резервы. И они 
есть. Прежде всего они кроются 
и профессиональном мастерстве 
доярки, в отношении к поручен­
ному делу. Практически на всех 
молочно-товарных фермах есть 
один-два мастера машинного до-
екия коров, которые и сейчас по­
лучают по 8—9 килограммов мо­
лока от коровы в день. А ведь 
никак не скажешь, что их живот­
ные получают кормов больше или 
л; чшего качества. Видимо, нужно 

просто присмотреться к работе 
передовика, перенять его методы 
работы, постичь причины успе­
хов. Это непременно приведет к 
тому, что надои возрастут и в 
остальных группах. 

Много раз уже говорилось, что 
разрыв в результатах у передо­
вых доярок и так называемых 
середнячков очень велик. Особен­
но хорошо заметно это на при­
мере работы животноводов То-
польского совхоза. Если в Семе­
новском отделении надои на сре­
днерайонном уровне, то в Н-Та-
найском — настолько низки, что 
и представить трудно. Выравни­
вание результатов может позво­
лить уже в ближайшее время 
значительно повысить надои. 
В противном же случае на успех 
рассчитывать не приходится. 

Главная задача животноводов 
района в том, чтобы с первых 
дней года работать по-ударному, 
добиваться лучших показателей. 
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20 января 1979 года. 

На районном совещании передо­
виков производства труженикам 
Денисовского совхоза была вру­
чена Почетная грамота и по ито­
гам социалистического соревно­
вания в третьем году десятой пя­
тилетки присуждено третье место. 
Определенные успеху достигну­
тые работниками нашего хозяйст­
ва, известны. План по продаже 
молока н мяса государству вы­
полнен. Урожайность зерновых 
несмотря на сильную засуху соста 
вила 14 центнеров с гектара. Ме­
ханизаторы нашего совхоза высту­
пили инициаторами районного со­
ревнования за досрочную и каче­
ственную подготовку оельскохозяй 
ственной техники к новому поле­
вому сезону. В связи с недавним 
постановлением Центрального Ко­
митета К П С С и Совета Министров 
GQCP «О дополнительных мерах 
по подготовке и проведению ве­
сенних полевых работ в 1979 го­
ду», почин наших механизаторов, 
приобретает еще большую значи­
мости еще большая ответствен­
ность ложится на наши плечи. В 
любом случае слово, обязатель­
ства взятые перед лицом товари­
щей, не должны расходиться с 
делом. Мы это понимаем. 

Труженики нашего совхоза так­
же понимают и то что планы 
партии — это наши планы! Почти 
во всех отделениях совхоза уже 
прошли рабочие собрания, на ко­
торых полеводы и животноводы 
по-хозяйски проанализировали ре­
зультаты достигнутые в минувшем 
году, вскрыли дополнительные 
«резервы увеличения производства 
зерна молока и мяса, наметили 
новые рубежи, приняли личные со 
циалистические обязательства. В 
«первых рядах соревнующихся 
«идут наши коммунисты: А . С. 
Злобин, Ю. Е. Кожевникова, 
Е. ф . Добролюбова, В. А . Влади-
«миров1 А . Н. Письменно, А . В. 
Волковинский, Д . И. Микитин. Они 
всегда в самых горячих и ответст­

венных точках производства, там, 
где трудно. 

Планы, доведенные нашему сов­
хозу на четвертый год десятой 
пятилетки очень напряженные. 
Предстоит добиться урожайности 
зерновых не менее 18 центнеров 
с гектара, продать государству 
молока 34500 центнеров, мяса 
— 15500 повысить производитель­
ность труда против уровня прош­
лого, года на 6 процентов, сни­
зить себестоимость сельскохозяй­
ственной продукции на 0,3 про­
цента. 

Задачи большие и ответствен­
ные. Серьезный вопрос предстоит 
решить в свиноводстве. В минув­
шем году план по увеличению 
поголовья поросят мы1 к сожале­
нию, так и не выполнили. В этом 
году нам надо не только ликвиди­
ровать отставание, но и взять в 
соответствии с государственным 
заданием новый рубеж. Положе­
ние дел в свиноводстве мы своев­
ременно проанализировали, выяви 
ли конкретные причины низких 
производственных показателей. 
Одна из них — отсутствие в 
прошлом году тщательно сбалан­
сированного кормления свинома­
ток, ОТ КОТОРОГО, В ОСНОВНОМ, н 
зависит выход здорового, сильно­
го поголовья при опоросе. В этой 
связи на территории Денисовского 
отделения уже закончено строи-
телм;тво н монтаж О К Ц — обору­
дованного комбикор«мового цеха. 
Большая линия готова к работе, 
малая в ближайшее время также 
будет сдана в эксплуатацию. 
Здесь уже централизованно, на 
промышленной основе будут про­
изводиться высокопитательные 
с минеральными добавками, сба­
лансированные корма не только 
для свиней, но и для крупного 
рогатого скота. Это позволит нам 
отказаться от кустарных дроби­
лок и различных агрегатов значи-

шнть потери повысить качество 
кормов и в конечном итоге выпол­
нить намеченное. Параллельно с 
этим будет идти дальнейшее внед­
рение передовой технологии в 
«свиноводство. Уже сейчас на мно­
гих фермах устанавливаются со­
сковые автопоилки,- специальные 
клетки, фиксирующие положение 
свиноматку очень удобные, умень 
шающие отход поросят при опо­
росе, облегчающие труд свинар­
ки. ' 

Вопрос внедрения прогрессив­
ной технологии в молочном живот 
«новодстве также требует неотлож 
«ого решения. Необходимо осна­
стить фермы молокопровода.мн, 
полностью механизировать разда­
чу кормов п очистку помещений. 
Все это потребует коренной ре­
конструкции старых корпусов, 
строительства новых, повышения 
квалификации доярок. И здесь 
должны сказать веское слово 
коммунисты, передовики производ 
ства) лучшие люди нашего сов­
хоза. 

В этом году на жатве, заготов­
ке кормов у нас также будут ра­
ботать зерноуборочные комплек­
сы. В прошлом году их было 
два. Практика показала и доказа­
ла преимущества ипатовского ме­
тода уборки хлебов. В этом пла­
не надо отметить, что перед пар­
тийной, профсоюзной, комсомоль­
ской организациями нашего совхо­
за стоит большая задача по идей­
но-политическому воспитанию тру 
дящпхоя, чтобы соблюдалась не 
только форма, но и суть прогрес­
сивного метода уборки урожая. 
Чувство коллективизма, дружбы, 
товарищеской взаимопомощи — 
вот что составляет содержание 
ипатовского метода. А ведь у нас 
порой наблюдалось и такое. Орга­
низовали комплекс одни на всех, 
а люди начинают спорить о том, 
на каком отделении уборку начи­
нать в первую очередь. Или к 
примеру, не вышел человек' на 
работу. В отделении кивают на 
комплекс, где комбайнер работа-тельно сократить число людей, за 

нятых кормопроизводством, умень ет, а в комплексе на отделение, 
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НО II 

ХРОНИКА И Д Е О Л О Г И Ч Е С К О Й РАБОТЫ 

где комбайнер проживает. 
Такие примеры единичны 

они не должны повторяться. Поэ 
тому руководство, общественные 
организации нашего совхоза самое 
серьезное внимание уделяют идей­
но-политическому воспитанию тру­
дящихся н в особенности молодых 
кадров. Можно с удовлетворени­
ем отметить, что вопрос закрепле 
ння молодежи на селе в нашем хо 
зяйсгве решается положительно, 
конечно, не сам по себе) а ценою 
усилий всей общественности. Не­
легко было изыскать средства на 
строительство жилья но в настоя 
щее время почти все молодожены 
у нас получили квартиры. Мы с 
гордостью называем имена моло­
дых тружеников добившихся хо­
роших производственных показате 
лей в прошлогоднюю уборочную 
страду. Александр Изотов, Миха­
ил Тарасенко, Петр Сухарев, Вла­
димир Судниковнч, Александр Де-
«нисов) Владимир Трофимов, Гри­
горий Никитин, Владимир Усти-
нгнко. . . Отлично поработал 
звеньевой Юрий Худяков со сво­
ими товарищами Леонидом Жей-
мисом и Александром Белпцким. 

Молодым есть на'кого равнять­
ся. Образец в труде показывают 
«наши ветераны, передовики произ­
водства: доярки А. К. Ряполова и 
В. С. Владимирова, скотники И. П. 
Пимченко и Н. И. Секушенко, 
свинарки Т. С. Вдовеико и Н. И. 
Зубова, комбайнеры Н. В. Кузне­
цов и В. И. Егоров, трактористы 
В. П . Андреев и Д . И. Кононов... 

Горячо одобряя п поддерживая 
решения июльского и ноябрьского 
(1978 г.) Пленумов Ц К К П С С , 
руководствуясь положениями и 
выводами, изложенными в высту­
плениях Генерального секретаря 
нашей партии товарища Л . И. 
Брежн«ева) труженики совхоза пол 
ны решимости взять новые рубе­
жи, ознаменовать четвертый год 
десятой пятилетки ударным тру­

дом. 
П. САШЕНКО, 

секретарь парткома 
Денисовского совхоза. 

ОЧЕРЕДНОЕ ЗАНЯТИЕ 
Прошло очередное занятие в школе партийно-советского й 

хозяйственного актива. С беседой об идеологической работе 
как важном участке борьбы за коммунизм выступила секретарь 
райкома К П С С Г. К- Кукарцева. О различных вопросах трудового 
законодательства рассказала адвокат судебно-следственных ор­
ганов Г. П. Коваленко. Событиям в Иране была посвящена лекция 
преподавателя истории Дзержинской средней школы имени Гаку-
са. А. Н. Ковалени. 

ВЫШЛА ИЗ ПЕЧАТИ 
Смирнов Ким. Знания, убеждения, жизнь. Диалог с мо­

лодым современником. 
Книга журналиста Кима Смирнова — диалог с молодым 

современником. Отвечая на вс росы юношей и девушек, 
связанные с приобретением знаний, формированием убежде­
ний, этическим и эстетическим воспитанием, автор размыш­
ляет вместе с читателем, высказывает свое мнение, привле­
кает к участию в разговоре известных ученых, педагогов, 
общественных деятелей. 

И Р К У Т С К А Я О Б Л А С Т Ь . Усть-Илпм — Всесоюзная ударная 
стройка: гидростанцию, лесопромышленный комплекс н сам город 
возводит молодежь, приехавшая со всех концов страны, в етро) 
тельевне'лесопромышленного комплекса участвуют также бойц 
болгарско«го и венгерского молодежных отрядов. 

В Г979 году даст первую продукцию целлюлозный завод. Лесо­
промышленный комплекс улучшит обеспечение страны бумагой 
картоном, древесноволокнистыми плитами и другими продуктами 
лесохимии. 

На снимке: монтаж силосных башен, в которых будет накапли­
ваться древесная щепа — исходный материал для ' получения 
целлюлозы 

На онимке: строители Андрей Н а з а р о в * * и е г о жена 
Надежда с дочкой Ксенией дома. Они приехали н а Ангару 
с берегов Волги. Надежда окончила строительный институт, а 
Андрей учится заочно. 

Фото Э . Брюханенко (Фотохроника Т А С С ) . 

У Д М У Р Т С К А Я А С С Р . На Ижев 
ском экспериментальном .меха­
ническом заводе выпущены пер­
вые промышленные образцы но­
вой самоходной рубительной уста 
«овки ЛО-63 (на снимке). Она 
предназначена для производства' 
технологической щепы из отходов 
лесозаготовок и тонкомерной дре­
весины. Машина будет работать 
«на лесосеке в комплексе с други­
ми агрегатами. Е е производитель­
ность 10 кубометров щепы в час. 
Самоходная установка создана па 
базе трактора ТВ-1. 

Фото Е . Загуляева. 

(фотохроника Т А С С ) . 
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ВЕСЬ РЕМОНТ -
ЗИМОЙ 

Свыше трехсот механизаторов 
совхоза «50 лет Октября» Избас-
канского района начинают в эти 
дин свой рабочий день в централь 
ных мастерских. Все они вместе 
со слесарями занимаются ремон­
том сельскохозяйственных машин 
и орудий, решив уже зимой вы­
ставить на линейку готовности 
имеющуюся технику — свыше по­
лутора тысяч единиц. Ведь в это 
время наиболее эффективно мож­
но использовать ум«ение механиза­
торов, которые к тому же лучше 
знают все слабые места своих 
агрегатов. 

Но прежде, чем осуществить 
намеченное, в совхозе реконструн 
ровалн центральные ремонтные ма 
стерские, пополнив их современ­
ными станками, диагностическим 
оборудованием, увеличили количе­
ство рабочих мест. Теперь здесь 
ра«ботают мехаиический, слесар­
ный, кузнечный и другие цехи. 
Все специалисты переведены на 
сделыто-шремиальную систему оп­
латы труда. Это позволило под­
нять заинтересованность людей в 
повышении темпов и улучшении 
качества работ. А рациональная 
организация рабочих мест, специ­
ализация «а отдельных операциях 
дали возможность значительно со­
кратить потери времени и стои­
мость ремонта. . 

По четко продуманному графи­
ку до 15 января здесь завершает­
ся ремонт всего комплекса почво­
обрабатывающих орудий, а 15 фев 
раля на линейку готовности бу­
дут выставлены пахотные И про­
пашные тракторы, в марте — 
хлоп коуборочн ые машины. 

Сейчас по примеру совхоза «50 
лет Октября» еще 12 хозяйств 
ферганской долины стремятся 
весь ремонт техники провести 
зимой. 

М. КОШЕВАТСКИЙ, 

корр. ТАСС. 
Андижан, 
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СТРА 
У б о л ь н о г о т е м п е р а т у р а . . . 

Евдокия Даниловна Евстратько 
— ветеран труда нашей больни­
цы. Уроженка Дзержинского рай­
она, она более 20 лет проработа­
ла вначале процедурной сестрой 
хирургического отделения, затем 
поликлиники. Как специалист, 
имеет большую теоретическую и 
практическую подготовку, очень 
добросовестна, всегда вниматель-

ДЦ=Д^ больным. 
Евстратько^-—-дущевный чело­

век, хороший товарищ, принципи­
альный коммунист. За эти каче­
ства коллектив больницы не раз 
«избирал ее секретарем партийной 
организации. И сейчас у нее не 
мало общественных поручений: 
председатель группы народного 
«контроля, заместитель секретаря 
партийной организации, замести­
тель председателя райкома союза 
медицинских работников. И вот 
что интересно: работу и общест­
венные поручения Еадокия Д а ­
ниловна ум«ело сочетает. 

Г. ШИЛОВ, 
главный врач 

районной больницы. 
На снимке: Евдокия Даниловна 

Евстратько. 

Фото В. В Е Р Н А Д С К О Г О . 

т • » 

НАШИ ЛЕЯ А И 

НАШИ ИЮЛИ 

Еще в древности люди замети­
ли что при многих болезнях по­
вышается температура тела. На­
ряду с этим общим признаком — 
лихорадкой— болезни имеют, ко­
нечно, существенные «различия, 
«разные причины. У вполне эдоро-
«вых людей тоже, как известно, 
может повышаться температура. 
Происходит это, когда работают 
они в жарком помещении или в 
одежде, затрудняющей испарение 
пота. Но истинно «лихорадочный 
жар» не зависит от внешней сре­
ды, его вызывают обычно проник­
шие в организм возбудители ин­
фекционных болезней. Бактерии 
выбрасывают содержащиеся в их 
оболочках биологически активные 
вещества — пирогены. Под влия­
нием пирогенов активизируются 
белые кровяные тельца — лейко­
циты и начинают в свою очередь 
выделять вещества, которые воз­
действуют на структуры головно­
го мозга, регулирующие темпера­
туру тела. Организм по «прика­
зам» мозга, во-первых, разогрева­
ется и, во-вторых, уменьшает от­
дачу тепла наружу. Мы узнаем 
об этом по столбику термометра 
— он неуклаино ползет вверх. 

Хорошо это или плохо для 
больного? В древние времена счи­
тали, что жар «очищает» орга­
низм от болезни. В середине прош 
лого века взгляд круто изменил­
ся: врачи стали рассматривать 
лихорадку, как вредный симптом, 
и всячески стремились «сбивать» 
температуру (особенно при ти­

фе) — назначали повторные хо­
лодные ванны или жаропонижаю­
щие лекарства. Однако такая 
практика не приносила видимых 
успехов, искусственное подавле­
ние температуры далеко не всег­
да устраняло проявления болез­
ни, а в ряде случаев явно ухудша 
ло состояние больных, задержива 
ло выздоровление, повышало про­
цент рецидивов. 

Постепенно «врачи убедились, что 
повышенная температура «не всегда, 
вредна, часто приносит она и 
вполне определенную пользу. Де­
ло оставалось «за малым» — со­
здать препараты, специально вы­
зывающие лихорадку. Так появи­
лись' лекарства, объединенные об­
щим названием — пирогены. Они 
сразу же зарекомендовали себя 
тем, что повышают боеспособ­
ность лейкоцитов — основных бор 
цов с болезнетворными микроба­
ми. Когда температура тела повы 
шена, ускоряются также обмен­
ные процессы и, таким образом, 
стимулируется выработка защит­
ных антител, «воюющих» , против 
проникших в организм чужерод­
ных белков. Снижается и актив­
ность самих агрессоров — виру­
сов, им стаиовится труднее внед­
ряться в клетки. Чем выше тем­
пература у больных гриппом и 
другими респираторными заболева 
н и ш и , тем больше обнаруживает­
ся в их кроши интерферона — 
высокоактивного вещества выра­
батываемого организмом для борь 
бы с инфекцией. 

Словом, со всех точек зрения 
повышение температуры тела — 
«важная защитная реакция, помо­
гающая организму, атакуемому не 
дуго.м, выстоять. Но это вовсе не 
значит, что лихорадка всегда без­
вредна либо полезна. Сильное (а 
при особой чувствительности нерв­
ной системы и умеренное) повы­
шение температуры тела может 
оказаться вредящим фактором. 

Поэтому пользо«ваться жаропо 
«нижающими средствами по .собст­
венному усмотрению никогда не 
следует. 

Не зная, к чему может повести 
бесконтрольное пользова«н«ие «бе­
зобидными» лекарствами, скажем, 
аспирином и пирамидоном многие 
наносят вред своему здоровью. 
Нельзя забывать, что почти все 
жаропонижающие средства способ 
ны" вызывать аллергию — присту­
пы бронхиальной астмы, воспале­
ние слизистой оболочки носа оте­
ки^ поражения кожи. Самоволь­
ный прием этих лекарств затруд­
няет диагностику, отодвигает на -
чало правильного лечения. . Изве­
стны случаи, когда из-за длитель­
ного применения аспирина возни­
кал гастрит, появлялись боли под 
ложечкой, изжога, тошнота, же­
лудочные кровотечения. Пирами­
дон угнетает кроветворение и дол 
го применять его без контроля за 
состоянием крови тоже нельзя. 

Л. Г Р У Ш Е В С К А Я , 
врач районной больницы. 

„ ЛЮБЛЮ СВОЮ РАБОТУ " бенно молодые, волей иногда глу­
пого случая, попадающие в наше 
отделение. А ты чувствуешь, что 
здоров, аил ей, способен помочь —. 
И отдаешь все авое мастерство 
без остатка. Устаешь, конечно, 
сильно, с каждой операцией,.ска­
зывается нервное я физическое 
напряжение. 

Но вот оии приходят перед вы­
пиской... изменившиеся до неуз­
наваемости — здоровые, краси­
вые, счастливые. Благодарят, 
улыбаются — и сама невольно 
улыбаешься, наполняешься их ра­
достью, их счастьем... 

Вот уже восемнадцать лет Ни-
«на Андриановна Китура — бес­
сменная операционная сестра хи­
рургического отделения Дзержин­
ской районной больницы. Не раз 
за это время менялись хирурги 
и даже главные врачи, а вот опе­
рационной сестрой оставалась не­
изменно она — внимательная, 
удивительно спокойна«я, добросо­
вестная и аккуратная, всеми ува­
жаемая Нина Андриановна. 

— Работать с ней легко, — го­
ворит хирург Елена Арсентьевна 
Коноплюшина. Она — как второе 
«я» хирурга. Весь ход операции 
проделывает мысленно, и поэто­
му нужный инструмент всегда 
наготове. Непременное условие 
для операции — стерильность — 
соблюдает неукоснительно и, что 

замечательно, никогда не ошиба­
ется. А ошибаться в нашем деле 
нельзя. Такая уж это работа. 
Кктура еще и экстренная сестра. 
Бывало и так: отстоит целый 
день . у операционного стола, а 
ночью — вновь операция. 

Нину Андриаиовну я застала 
в автоклавной. Заменяя прибо­
левшую сотрудницу, она следи­
ла за стерилизацией хирургиче­
ского материала и инструментов. 
(В отделении знают все, никому 
не отказывает она в помощи, по­
ложиться на 'нее можно уверен­
но). По многочисленным отзывам 
больных я и представляла себе 
ее именно такой: воплощение 
женственности, сдержанное та и 
покоя. Руки у нее удивительные! 

Мягкие, чуткие, способные чу­
жую боль почувствовать как 
свою, они всегда терпеливы и ос­
торожны, и потому врачуют ино­
гда лучше всяких лекарств. 

—• Нина Андриановна, как по­
лучилась, что вы стали операци­
онной сестрой? 

— Мама у меня часто болада. 
Наверное, потому я выбрала ме­
дицину. Еще когда училась в тех 
никуме, из всех предметов выде­
ляла хирургию. А сейчас вот так 
привыкла, что даже ни в какое 
другое отделение больницы не 
хочу уходить. 

Если бы вы знали, какими гла­
зами часто глядят на нас боль­
ные! Какая в них мольба и жаж-
• да жизни! И нм«шно в тот мо­
мент, когда жизнь угасает. Осо-

ГРИПП ОПАСЕН ОСЛОЖНЕНИЯМИ 
Среди за«раэных болезней грипп 

считается одной из самых рас­
пространенных. Наряду с отдель­
ными случаями заболеваний грип 
пом могут быть эпидемии — мае 
совые заболевания, иногда охва­
тывающие многие страны мира. 
Эпидемии могут повторяться спу­
стя несколько лет. 

Иногда можно услышать: «Рань­
ше о гриппе не знали. Это что; 
новая болезнь?». 

11 ет. Грипп был известен еще 
в глубокой древности, но его 
иначе называли-. Первые доетовер 
ные описания эпидемий гриппа 
•относятся к XIV—XVI векам. Из 
более близких к нам по времени 

можно назвать большую эпиде­
мию 1918—1919 годов (так на­
зываемую «испанку») и «азиат­
ский» грипп 1957 года. 

Источником инфекции является 
больной человек. На работе, до­
ма, в поездах и самолетах люди, 
болеющие гриппом, становятся 
распространителями инфекции. 
При переезде из одной местности 
в другую они переносят туда и 
грипп. 

Наибольшую опасность в отно­
шении рассеивания инфекции 
представляют люди, переносящие 
болезнь легко, «на ногах», не со­
блюдая постельного режима. Об­
щаясь с окружающими в обще­

ственных местах, они вызывают 
большое число заражений. 

При чиха«иии, кашле, разговоре 
больной гриппом выделяет в воз­
дух мельчайшие частицы слюны, 
слизи, мокроты. Вместе с ними в 
воздух попадает и возбудитель 
гриппа, который находится на 
слизистой оболочке зева, носа, 
носоглотки. Вдыхая такой воз­
дух, здоровый человек м«ожет за­
разиться гриппом. 

Дети заражаются гриппом при 
общении с больными в семье, 
школе, в детском саду, яслях и 
т. д. Заражение может произойти 
также при пользовании обними 
с больным игрушками, носовыми 

платками, полотенцами, посудой. 
Потому наша просьба к жите­

лям села такая — с высокой тем 
пературой, при малейшем подо­
зрении ца грипп не обращайтесь 
за медицинской помощью в по­
ликлинику, а вызывайте участко­
вого терапевта на дом. Их у нас 
два: С. С. Никитин и Э. Ф. Ла-
заренко. Они ока«жут вам первую 
помощь на дому и, если сочтут 
нужным, дадут освобождение от 
работы. 

Ни в коем случае не занимай­
тесь самолечепиам, так как грипп 
опасен осложнениями. 

Вызывайте врача на дом! 
С. НИКИТИН, 

врач районной больницы. 

Люблю свою работу. За что? 
Трудно объяснить... Д а и, мне 
кажется, что вообще нельзя объ­
яснить, за что любишь, будь то 
работа или человек. Просто чув­
ствую, что без нее уже не могу. 

О. СОКОВА. 

КОРОТКО О 
РАЗНОМ 

«В течение какого времени год­
ны к употреблению желтые вита­
минные глазные капли, которые 
прописывают больным катарак­
той?», 

В течение пяти дней1 если дома 
их хранят правильно — в холо­
дильнике или другом прохладном 
и защищенном от света месте и 
берут чистой и сухой пипеткой. 

«Почему врачи не советуют 
есть очень горячую пищу?» 

Потому что пристрастие к горя­
чему чаю, «огненному» жирному 
бульону и вообще к горячей пище 
является одной «из причин рака 
губы, пищевода1 желудка. 
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НА САМОЙ ЗАПАДНОЙ ГРАНИЦЕ 
Многие знают что город Куш­

ка самый южный в нашей стране. 
Мыс Челюскина — самая север­
ная точка, мыс Дежнева — самая 
восточная. А вот о самой запад­
ной точке нашей страны знают 
немногие. 

В Калининградской области, на 
берегу Вяслинского залива, на 
косе, носящей имя Балтийской,' 
возвышается бетонный обелиск. 
На нем государственные гербы 
С С С Р н Польской Народной Рес­
публики Это и есть самая запад­
ная точка Советского Союза. Она 
расположена западнее Варшавы, 
Белграда. А небольшой город Ма 
моново, расположенный недалеко 
от косы — наш самый западный 
город. 

Имя свое этот городок получил 
в честь Героя Советского Союза 
подполковника Н. Б, Мамонова, 
геройски погибшего в последних 
боях с фашизмом. Полк которым 
командовал П. В. Мамонов, в мир 
те 1945 года первым ворвался 
в этот город. В течение двух 
дней бесстрашные советские вои­

ны громили фашистов, чтобы 
овладеть последним опорным пунк 
том врага на Вислинском заливе. 
В центре города полк похоронил 
своего командира. 

Большой трудовой жизнью жи­
вет ныне город Мамоново. Здесь 
самое западное в стране промыш­
ленное предприятие — рыбокон­
сервный комбинат, продукция ко­
торого пользуется широкой изве­
стностью. Мастера комбината счи­
таются в своей отрасли одними 
из лучших. Дорожат своей честью 
мамонюцы: на многих консер­
вах рядом с маркой предприятия 
— почетный пятиугольник высше­
го качества. Большими успехами 
в труде закончили мамоновцы 
третий год пятилетки. Страна 
получила от них свыше двадцати 
миллионов условных банок вонсер 
вов, из них полмиллиона сверх 
плана. 

В центре юрода возвышается 
бюст 11 В. Мамонова. Горожане 
свято чтят память героя. 

Г. Б А Б Л Ю К , 
корр. Т А С С . 

ЧТО БЫ ЭТО ЗИЛ чило? 

Фото В , Вернадского. 

П О И С К И , ОТКРЫТИЯ 

Т А Б Л Е Т К И С „ П А М Я Т Ь Ю " 
Без применения источников 

ядерных излучений сегодня иевоз 
можно представить себе ни одну 
отрасль науки и техники. И, ко­
нечно, всюду, где используются 
эти источники, строго проверяет­
ся безвредность доз радиации. 
Методы такого контроля становят 
ся все более точными. Рождают­
ся новые приборы, индикаторы. 

Ученые института физики Лат­
вийской Академии наук и Рлжско 
го мединститута на основе кри­
сталлов фтористого лития разра­
ботали дозиметры размерами 
меньше спичечной головки. 

Необычные дозиметры облада­
ют универсальной чувствительно­
стью к различным ядерным части­
цам способы накапливать энер­
гию и сохранять ее месяцами. 
Другими словамш, собирается ин­
формация о каждом облучении 
н об общей дозе за длительный 
период. 

Подобные сведения интересуют, 
например, врачей, которые уже 

внедряют новшество в клиниче­
скую практику. Крупицы кристал­
лического вещества, запечатан­
ные в полиэтиленовую пленку, слу 
жат надежным средством контро 
ля при лучевой терапии, рентге­
новских и радиоизотопных дпагно 
етнческлх исследованиях. 

Как же потом удается расшиф­
ровать информацию, содержащую­

ся в «памяти» таблеток? Делает­
ся это с помощью созданного в 
Риге комплекса аппаратуры. Ког­
да таблетку нагревают до 400 
градусов, она начинает люмннесци 
ропать. Интенсивность этого про­
цесса зависит от ранее поглощен­
ной энергии. Свечение измеряется, 
что и позволяет определить дозу 
облучения. Приборы дают показа­
ния в цифрах и графической запи­
си. Вся эта операция занимает 
считанные минуты. 

Поело этого таблетки можно 
снова подготовить к употребле­
нию: их подвергают обработке 
при определенном температурном 
режиме. С. Ш П У Н Г И Н , 

Зам. редактора Е. П. Е Р М А Ч И Х И Н . 

22 - П О Н Е Д Е Л Ь Н И К 
1 3 00 — Новости. (С 43.10 до 
16 00 — перерыв). 16.00 — Ново­
сти. 16.20 — «Сельские будни». 
Кянопрограмма. 17.25 - «Искусст 
во эпохи Возрождения». 18.00 
— «Делай с нами, делай, как 
мы, делай лучше нас». Передача 
из Г Д Р . 

19.00 — «Опыт, проблемы, раз­
мышления». Передача для работ­
ников сельского хозяйства. 
19.35 — «День края». Информа­
ционная программа. 

19.50 — «Пятилетка. Год чет­
вертый». «Резервы свердловских 
строителей». В передаче принима­
ет участие первый секретарь 
Свердловского обкома К П С С 
Б. 11. Ельцин. 

20 20 — «Родники народные». 
Передача художественной редак­
ции. 

21.10 — Н. Мирошниченко. 
« А Н Д Р Е Й КОЛОБОВ». Телевизи­
онный спектакль. 
22.30 — «Время». 
£3.00 — Песня, романс, вальс. 
23.30 — Чемпионат С С С Р по хок­
кею. «Динамо» (Москва) — 
«Крылья Советов». Трансляция 
из Дворца спорта Центрального 
стадиона имени В. И. Ленина. В 
перерыве — новости. 

23 - В Т О Р Н И К 
10.00 — «Время». 

10.411 — Утренняя гимнастика. 
11.05 — «Делай с нами, делай, 
как мы, делай лучше нас». 
Передача из Г Д Р . 
12.05 — «Клуб кинопутешествнй», 
13.05 — Новости. 
(С 13.15 до Г6.00 — перерыв). 
16.00 — Новости. 
16.20 — Программа телевизион­
ных документальных фильмов со­
циалистических стран: «Польша в 
СЭВ», «Мир детства», «Зима на 
море», 17.10 — Играет ансамбль 
альтистов. 17.30 — Телевизионный 
очерк. Фабрика «Пролетарская 
победа». 18.00 — «Наш сад». 
18.30 — «Пионерский концерт». 
19.15 — Навстречу выборам в Вер 
ховный Совет С С С Р . Выступление 
заместителя председателя неполно 
ма Красноярского краевого Сове­
та народных депутатов А. . Л . 
Мукоеда. 
19.40 — «День края». Информа­
ционная программа. 
20.00 — «Пешеход, дорога, води­
тель». Передача краевой Г А И . 
20.15 — «Сегодня в мире». 20.30 
— «Наш Ленинград». Телевизион­
ный документальный фильм. 
20.55 — «Защита завоеваний ре­
волюции — общенародная зада­
ча». Интервью Генерального сек­
ретаря Португальской коммуниста 
ческой партии Ал-вара Куньяла. 
21.10 — Премьера телевизионного 
художественного фильма «ГОРИ. 
Ч Т О Б Ы С В Е Т И Т Ь » (Болгария). 
1-я серия.- 22.30 — «Время». 
23.00 — Открытие Дней культуры 
республики Куба в С С С Р . Транс­
ляция из Кремлевского Дворца 
съездов. 
I . 15 — Новости. 

24 - С Р Е Д А 
10.00 — «Время». 

10,40 — Утренняя гимнастика. 
14.05 — «Мы строим Б А М » . 
I I . 50 — «Творчество юных». 

12.30 - «ГОРН, Ч Т О Б Ы С В Е ­
ТИТЬ». Телевизионный многосе­
рийный художественный фильм 
(Болгария). 1-я серия. 13.45 — 
Новости. (С 13.55 до 16.00 — пе­
рерыв). '16.00 — Новости. 16.20 
— «Спор-клуб». 17.50 — «Родная 
природа». 18.15 — «На марше пя­
тилетки». 

19.15 — «Слово альманаху «Ени­
сей». Передача художественной 
редакции, 
19.55 — «День края». Информацн 
они а я программа. 
20.15 — «Сегодня в мире». 
20.30 — «Песня далекая и близ­
кая». 21.15 — Премьера теле­
визионного многосерийного худо­
жественного фильма «ГОРИ, ЧТО 
Б Ы СВЕТИТЬ». (Болгария)'. 2-я 
серия. 
22-30 — «Время». 
23.05 — «Что? Где? Когда?». Те­

левизионный молодежный конкурс. 
0.05 — С. Рахманинов. Третья 
симфония. 
0.55 — Новости. 

25 — Ч Е Т В Е Р Г 
10.00 — «Время». 

10.40 — Утренняя гимнастика. 
11.05 — «Звездочка». Кнноальма-
нах для детей. 12.00 — «Искусст­
во Индии». 12.30 — «ГОРИ. 
Ч Т О Б Ы СВЕТИТЬ». Телевизион­
ный многосерийный художествен­
ный фильм. (Болгария). 2-я се­
рия. 13.40 — Новости. 
(С 13.50 до 16.00 перерыв), 
16.00 — Новости. 
16.20 — Программа телевизион­
ных документальных фильмов: 
«Ижевск». «Усть-Каменогорск», 
«Брянск», «Кушка — город юж­
ный». 17.20 - «Знай и умей». -
Передача для юных техников. 
18.05 — «Поэзия». О. Шестин-
ский. 

18,25 — «Енисейские зори». 
Фильм Красноярской студни теле­
видения. 
18.50 — «Пульс». Передача для 
работников промышленности. 
19.20 — Зимние этюды. 
19.25 — «Право-жить на земле». 
Передача из никла «Особенности 
идеологической борьбы н а совре­
менном этапе». 
19.55 — «День края». Информа­
ционная программа. 
20.15 — «Сегодня в мире». 

.30 — Ленинский университет 
миллионов. К 30-летию Совета 
Экономической Взаимопомощи. Пе 
редача 2-я. 21.00 — Сцена из'ба­
лета А. Адана « Ж И З Е Л Ь » в ис­
полнении народной артистки 
У С С Р Т. Таякнной и народного 
артиста С С С Р В. Ковтуна. 21.10 
— Премьера телеввнзионного мно 
госерийного художественного 
фильма «ГОРИ, Ч Т О Б Ы СВЕ­
ТИТЬ» (Болгария). 3-я серия 
22.30 — «Время». 
23.00-— Премьера телевизионного 
документального фильма «Компо­
зитор Родион Щедрин». 0.20 — 
Чемпионат СССР по ганболу. Жен 
щины. «Динамо» (Кишинев) — 
«Спартак» (Киев). Передача из 
Вильнюса. 
0.50 — Новости. 

26 - П Я Т Н И Ц А 
Из Москвы: 
10.00 — «Время». 10.40 — Ут­

ренняя гимнастика. 11.05 — «От-

20 января 1979 года. 

зовитесь горнисты!». 11.50 — «Я 
иду по земле доброй». Выступле­
ние Северного русского народно­
го хора. 12.30 — « Г О Р И , ЧТО­
БЫ СВЕТИТЬ». Телевизионный 
м н ог-ocepi i йн ы й художестве»! i ы й 

Ч^фчльм (Болгария). 3-я серия. 
НД50 — Навоем. (С 14.00 до 
lCWb — перерыв). 16,00 Но­
вости. 16.20 fe) Программа доку­
ментальных фильмов: «Закон 
жиз п», «Наш Основной закон»,-
«Я — гражданин Советского Со­
юза». 17.10 — «Русская речь». 
17.40 — «Шахматная школа». 
«Класс разрядников». Эндшпиль. 
18.10 — «Золотые ворота». Му­
зыкальная программа для детей. 
Передача из Чехословакии. 

Из Красноярска: 
19.00 — Для тружеников села. 

«Земля сибирская». 
19.40 — «День края». Инфор­

мационная программа. 
Из Москвы: 
20.00 — «Стихи — детям». 

20.15 — «Сегодня в маре». 20.30 
— К национальному празднику 
Индии — Дню республики. Цнно-
программа «По Индии». 21.10 — 
Премьера телевизионного художе 
ственного фильма « Г О Р И , ЧТО­
БЫ С В Е Т И Т Ь » (Болгария). 4-я 
серия. 22.30 — «Время». 23.00 — 
Чемпионат С С С Р по хоккею. 
Ц С К А — «Спартак» (Москва). 
Трансляция из Дворца спорта 
Центрального стадиона им. В. И. 
Ленина. 1.15 — «По вашим пись­
мам». Музыкальная программа 
«Утренняя почта» (повторе-яле). 
.1.45 — Новости. 

27 - С У Б Б О Т А 
Из Москвы: 
10.00 — «Время». 10.40 — Ут­

ренняя гимнастика. 11.05 — «Для 
вас, родители!». 11.35 — «По му­
зеям и выставочным залам». Гсь. 
сударственный РуаекиГ музей. 
Страшшч-дцГторнн. Передача из 
Ленинграда. 12.05 — « Г О Р И , 
Ч Т О Б Ы СВЕТИТЬ». Телевизион­
ный многосерийный художествен­
ный фильм (Болгария), 4-я се­
рия. 13.25 — «Сегодня в мире». 
13.40 — Музыкальная программа 
«Утренняя почта». 14.10 — «Здо­
ровье». Научно-популярная про­
грамма-. 14.55 — Тираж «Спорт­
лото». 15.10 — «Литературные 
беседы». (К 100-летню со дня -
рождения П. Бажова). Ведет п е ­
редачу поэт А. Сурков. 15.55 —< 
Фильм — детям. « О Ч К А Р И К » . 
Тсл-евиз-нон Н ы й худ ожест венн ы й 
фильм. 16.40 — «Человек. Земля, 
Вселенная». 17.25 — «Олимп-на-
да-80». 18.10 — «В мире живот­
ных». 19.10 — «Советский Союз 
— глазами зарубежных гостей». 
19.30 — «Дед Мороз и лето». 
Мультнпл.цхацпан-ны й фильм. 
19.50 — «9-я студия». 20-50 — 
К 325-летню воссоединения Ук-
р; нны с Россией. Премьера теле­
визионного документального филь­
ма «Навеки вместе». Концерт ма 
стеров искусств, 22.30 — «Вре­
мя». 2.3.05 - « К И Н О П А Н О Р А ­
МА». Ведущий — народный ар­
тист Р С Ф С Р кинорежиссер Э. Ря 
замов. 0.40 — Поет Росит а Фор-
нес (Куба). 1.10 — Новости. 

Таежный продснаб пригла­
шает на работу в хлебопекар­
ню JNs 12 с. Дзержинского заве 
дующего. 

Обращаться на ейлады 
проденаба. 
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